JABLKA
NA TALERLU

Herbaciane ciasto

Wilgotne ciasto, w ktorym slodycz daktyli i Tartego jablka lgcza si¢ idealnie
z. aromatem herbaty. Smakuje wspaniale zaraz po upieczeniu, jak i na drugi

dzien do porannej kawy.

Liczba porgji: 8-10
Czas przygotowania;1,5h

Skladniki:

200 g miekkich daktyli bez pestek

1/2 tyzeczki sody

180 ml ostudzonej herbaty Earl Grey (zaparzone z 2 tyzeczek suszu)

1 stoiczek Tartego jabtka od Braci Sadownikow (mus i ptatki)

180 g maki pszennej

$/4 tyzeczki proszku do pieczenia —= i Gl

100 g brazowego cukru trzcinowego

150 g masta (roztopionego i ostudzonego)

1 cukier waniliowy

4 jajka

Sposob przygotowania

Piekarnik nagrzewamy do 160°C. Siekamy daktyle, taczymy je z sodg i herbata, pozostawiamy w misce na 10 minut. Nastepnie miksujemy
na gtadkie puree | odstawiamy.

W drugiej misce mieszamy make i cukier. Dodajemy masto, wanilig, jajka, Tarte jabtko (mus i ptatki) i doktadnie mieszamy tyzka (nie miksujemy).
Jesli ciasto jest zbyt ptynne, nalezy dodac 20 g maki.

Duzg keksowke (np. o dtugosci 30 cm) lub forme na muffinki smarujemy mastem, obsypujemy maka.
Wlewamy ciasto do formy, wstawiamy do piekarnika | pieczemy okoto 50-60 minut. Przed wyjeciem z piekarnika, sprawdzamy czy ciasto jest
upieczone za pomocg drewnianego patyczka (jesli patyczek whity w ciasto jest po wyjeciu suchy to znak, ze ciasto jest gotowe).

Po wyjeciu z piekarnika nalezy pozostawic ciasto do ostygniecia.

Ciasto mozna takze przygotowac uzywajac dwoch stoiczkow Tartego jabtka (wowczas nalezy zwiekszyc¢ ilos¢ maki o okoto 20-30 g).



